
THÔNG BÁO
Lịch khám sức khoẻ định kỳ cho học sinh trường học địa bàn xã Thanh An  

(từ ngày 27/8/2026 đến ngày 05/09/2026)

Căn cứ Kế hoạch số 162/KH-UBND ngày 02 tháng 06 năm 2026 của Ủy 
ban nhân dân xã Thanh An về việc triển khai khám sức khoẻ định kỳ cho người 
dân trên địa bàn xã Thanh An năm 2026.

Nhằm cập nhật thông tin về chương trình khám sức khỏe định kỳ miễn phí 
cho người dân trên địa bàn xã Thanh An, Ủy ban nhân dân xã Thanh An thông 
báo lịch khám sức khỏe định kỳ cho học sinh các Trường học địa bàn xã Thanh 
An từ ngày 27 tháng 8 năm 2026 đến ngày 05 tháng 09 năm 2026, cụ thể như 
sau:

1. Lịch khám : Dự kiến 3243 (dưới 6 tuổi: 220; Hs từ 6-dưới 18 tuổi: 3023)

Stt Đối tượng/ Trường Thời gian Địa điểm 
khám

Đơn 
vị 

khám

SL dự 
kiến 

1
Học sinh

Trường THCS Thanh An
Sáng

Ngày 27/8/2026
Trường THCS 

Thanh An 526

2
Học sinh

Trường Tiểu học Thanh An
Sáng

Ngày 27/8/2026
Trường Tiểu 

học Thanh An 451

3
Học sinh

Trường Tiểu học Định Hiệp
Chiều

Ngày 27/8/2026
Trường Tiểu 

học Định Hiệp 382

4
Học sinh

Trường Tiểu học Định Phước
Chiều

Ngày 27/8/2026

Trường Tiểu 
học Định 

Phước
104

5
Học sinh

Trường Tiểu học An Lập
Sáng

Ngày 03/09/2026
Trường Tiểu 
học An Lập 542

6
Học sinh

Trường THCS An Lập
Sáng

Ngày 03/09/2026
Trường THCS 

An Lập 402

7
Học sinh

Trường Tiểu học Thanh Tân
Chiều

Ngày 03/09/2026
Trường Tiểu 

học Thanh Tân 232

8
Học sinh

Trường THCS Định Hiệp
Chiều

Ngày 03/09/2026
Trường THCS 

Định Hiệp

Phòng 
Khám 

đa 
khoa 

Thành 
Công

384
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Stt Đối tượng/ Trường Thời gian Địa điểm 
khám

Đơn 
vị 

khám

SL dự 
kiến 

1
Học sinh

Trường Mầm Non An Lập
Sáng

Ngày 04/09/2026
Trường Mầm 
Non An Lập 50

2
Học sinh

Trường Mầm Non Thanh Tân
Chiều

Ngày 04/09/2026
Trường Mầm 

Non Thanh Tân 70

3
Học sinh

Mầm Non Thanh An
Chiều

Ngày 05/09/2026
Trường Mầm 

Non Thanh An

Trạm 
Y tế 
xã 

Thanh 
An 100

3. Thời gian khám 
- Buổi sáng từ 07 giờ 30 phút đến 11 giờ 30 phút.
- Buổi chiều từ 13 giờ 30 phút đến 17 giờ 00 phút.
4. Danh mục khám MIỄN PHÍ
a) Đối với trẻ em dưới 06 tuổi: Đối với trẻ em dưới 06 tuổi, việc khám 

sức khỏe định kỳ nhằm theo dõi tăng trưởng, phát triển toàn diện, đồng thời phát 
hiện sớm suy dinh dưỡng, rối loạn phát triển và các bất thường thường gặp.

Nội dung: Khám sức khỏe và khám sức khỏe định kỳ cho trẻ em dưới 06 
tuổi thực hiện theo hướng dẫn chuyên môn của Bộ Y tế tại Thông tư số 
25/2026/TT-BYT ngày 30 tháng 6 năm 2026.

- Khai thác tiền sử bệnh, dinh dưỡng, tiêm chủng;
- Đo các chỉ số tăng trưởng (cân nặng, chiều dài, vòng đầu);
- Các dấu hiệu sinh tồn; 
- Đánh giá tình trạng dinh dưỡng;
- Đánh giá sự phát triển tinh thần, vận động; 
- Đánh giá tiêm chủng; 
- Thăm khám toàn thân và các bộ phận.
b) Đối với người từ đủ 06 tuổi đến dưới 18 tuổi: Đối với người từ đủ 06 

tuổi đến dưới 18 tuổi, việc khám sức khỏe định kỳ nhằm phát hiện sớm bệnh học 
đường, tật khúc xạ, còng vẹo cột sống, rối loạn tâm lý, vấn đề dinh dưỡng và các 
yếu tố nguy cơ sức khỏe.

Nội dung: Theo hướng dẫn của Bộ Y tế, Bộ Giáo dục và Đào tạo tại Thông 
tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12 tháng 5 năm 2016 về quy 
định về công 3 tác y tế trường học và theo hướng dẫn của Bộ Y tế tại Thông tư số 
25/2026/TT-BYT ngày 30 tháng 6 năm 2026. 

- Khai thác tiền sử bệnh, dinh dưỡng;
- Đo chiều cao, cân nặng, tính BMI;
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- Đo dấu hiệu sinh tồn;
- Đánh giá sức khỏe tâm thần; khám sức khỏe theo các chuyên khoa 

(nội/nhi, mắt, răng hàm mặt, tai mũi họng) để sàng lọc tật khúc xạ, bệnh lý răng 
miệng, tai mũi họng, còng vẹo cột sống;

- Tư vấn dinh dưỡng, vệ sinh, phòng bệnh, giáo dục giới tính, sức khỏe sinh 
sản vị thành niên và các yếu tố nguy cơ sức khỏe.

5. Những ý nghĩa, lợi ích khi người dân khám sức khỏe định kỳ
KHÁM SỨC KHỎE ĐỊNH KỲ - CHỦ ĐỘNG BẢO VỆ SỨC KHỎE
Khám sức khỏe định kỳ là cách thiết thực để mỗi người chủ động theo dõi, 

phát hiện sớm và phòng ngừa bệnh tật.
Thông qua khám sức khỏe, người dân có thể phát hiện sớm các yếu tố nguy 

cơ và những bệnh lý tiềm ẩn, từ đó được tư vấn, điều trị kịp thời, hạn chế biến 
chứng và giảm chi phí điều trị.

Mỗi người dân tham gia khám sức khỏe là thêm một bước bảo vệ bản 
thân và gia đình!

Hãy chủ động tham gia khám sức khỏe định kỳ - vì sức khỏe của chính 
mình, vì gia đình và vì một cộng đồng khỏe mạnh!

Trên đây là Thông báo lịch khám sức khoẻ định kỳ cho Học sinh các trường 
trên địa bàn xã từ ngày 27/08/2026 đến ngày 05/09/2026 của Ủy ban nhân dân xã.
Nơi nhận:      
- TT. Đảng ủy, TT. HĐND xã;
- CT, các PCT UBND xã;
- Ủy ban MTTQVN và các tổ chức CT-XH;
- Trung tâm Cung ứng dịch vụ công;
- Trạm Y tế;
- Công an xã;
- Ban Chỉ huy Quân sự xã;
- Các trường học trên địa bàn xã;
- Trưởng Ban lãnh đạo các ấp;
- Cộng tác viên dân số, sức khỏe cộng đồng;
- Lưu: VT, VHXH, pdf.                                                             

KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Đặng Minh Hải
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